JIDELNICEK
- 20.3.2026

16.3.

Pondéli 16.3.2026 _

Presnidavka: Cvrcovicky chléb ( 1, 3, 7 ), lu€ina s pazitkou ( 7),
zeleninova miska, mléko, ¢aj ( 7)

Polévka: Polévka kureci se zeleninou ( 9 ) a kapanim (1, 3)

Hlavni chod: Tagliatelle ( 3, 7 ) se syrovou omackou a Spenatem (
7)

Svacina: Domaci skoficovy Sneci z kynutého tésta (1, 3, 7))

Utery 17.3.2026

Presnidavka: Lamankovy chléb ( 1, 3, 7 ), pomazanka z uzeného
tofu ( 6, 7 ), zeleninové miska, mléko, ¢aj ( 7))

Polévka: Hraskovy krém ( 7 ) lusténinové nudlicky

Hlavni chod: Filet z tresky na masle ( 7 ) s bramborovou kasi ( 7 )

Svacina: Veka s maslem ( 1, 3, 7 ), prazena slunecnicova
seminka , ovocna miska, mléko, ¢aj ( 7 )

Streda 18.3.2026

Presnidavka: Houska ( 1, 3, 7 ), pomazanka avokadova ( 7)),
zeleninova miska, mléko, ¢aj ( 7))

Polévka: Polévka zeleninova ( 9 ) s nudlickami (1, 3)

Hlavni chod: Kriti maso na smetané ( 1) houskovy knedlik ( 1, 3,
7)

Svacina: Sojovy rohlik ( 1, 3, 6, 7 ) ,ovocna miska, bila kava,
Caj(7)

Cturtek 19.3.2026

Presnidavka: Rustikalni chléb ( 1, 3, 7 ), pomazanka syrova ( 7 ),
zeleninové miska, mléko, ¢aj ( 7))

Polévka: Polévka hrstkové s kudrnkou (1)

Hlavni chod: Reckd musaka s mletym masem, cuketou a syrem ( 7
)

Svacina: Jogurt bily ( 7 ) s domaci granolou ( 1, 8, 13 ) ovocna
miska, Caj

Patek 20.3.2026

Pfesnidavka: Zitny chléb( 1, 3, 7)), rybi¢kova pomazéanka s jarni
cibulkou ( 4, 7 ), zeleninova miska, ¢aj, mléko ( 7 )

Polévka: Polévka slepici ( 9 ) se zeleninou a jahlami

Hlavni chod: Peclené kure na zeleniné ( 7 ) ryze s Ciroke

Svacina: Ovesné kolec¢ko (1, 3, 5,6, 7,8, 11), ovocna

mléko, ¢aj (7 )

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (séja),

Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (seza -\
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: str

ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zmenatﬂ;e
vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provoznl doby MS.




