JIDELNICEK
16.2. - 20.2.2026

Presnidavka: Cvrcovicky chléb ( 1, 3, 7 ), pomazanka sardinky v tomate
(1, 4) s jarni cibulkou, zeleninova misa, mléko, ¢aj (

Polévka: Polévka slepici se zeleninou ( 9 ) a bulgurem (1)
Hlavni chod: RyZovy nakyp s ovocem ( 3, 7))
Svacina: Domaci dalamanek ( 1, 3, 7 ), bylinkové maslo ( 7 ),

zeleninova miska, mléko, ¢aj (7 )

Utery 17.2.2026

Pfesnidavka: Zitny chléb ( 1, 3, 7 ), pomazénka z pe¢eného ¢esneku ( 7
) , zeleninova miska, mléko, ¢aj (7 )

Polévka: Polévka ovarova s kroupami ( 1)

Hlavni chod: Doméci prejt (1, 3, 7 ) s bramborem, zeli

Svacina: Kobliha s ovocnou naplni ( 1, 3, 7 ) ovocna miska, caj,
kakao (7))
Stfeda 18.2.2026

Presnidavka: Ovocna presnidavka, rohlik ( 1, 3, 7 ), ovocnd miska, ¢aj
Polévka: Polévka hovézi se zeleninou ( 9 ), drozdové nocky (1, 3)

Hlavni chod: Rajska omacka s hovézim masem ( 1, 7 ), Spaldovy
knedlik (1, 3,7)

Svacina: veka (1, 3, 7 ) se Spenatovou pomazankou ( 7 ) ovocna
miska, ¢aj, mléko ( 7 )

Presnidavka: Rustikdlni chléb ( 1, 3, 7 ) s maslem obloZzeny syrem a
vejcem ( 7, 3 ), zeleninové miska, mléko, ¢aj (7))
Polévka: Polévka hrachovd, lusténinové nudlicky

Hlavni chod: Zapeclené téstoviny ( 1, 3 ) se Sunkou, vejcem a zeleninou
,Cervenartepa(1,3,7)

Svacina: Cokoladové kuli¢ky (1) s mlékem ( 7 ), ovocna miska, ¢aj
Patek 20.2.2026
Presnidavka: Ldmankovy chléb ( 1, 3, 7 ), lu¢ina s pérkem ( 7 ),

zeleninova misa, mléko, ¢aj ( 7)) (p\ '7
Polévka: Polévka kureci se zeleninou ( 9 ), krupici a vejcem ( 1, 3‘.)' :

e N

Hlavni chod: Cizrna na kari ( 7 ) a ryzi A E‘é: |
Svacina: Domaci sladké pletanky sypané mandlickami (1, 3, 7 ),' e

ovocna miska, mléko, ¢aj (7 )

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnf
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




