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JIDELNICEK
9.3. -13.3.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

9.3.2026

Houska ( 1, 3 7 ), pomazanka tundkova s pérkem (4, 7)),
zeleninova misa, ¢aj

Polévka slepici se zeleninou ( 9 ) a kuskusem (1, 3)

Bramborové skubanky ( 1, 3, 7 ) s makem a méslem ( 7 )
broskvovy kompot

Knuspi ( 1, 7 ) se syrovou pomazdankou ( 7 ), ovocna
miska, mléko, ¢aj (7))

10.3.2026

Lamankovy chléb ( 1, 3, 7 ), brokolicova pomazanka ( 7 ),
zeleninova misa, mléko, ¢aj

Polévka zeleninova ( 9 ) s quinoou

Krdti po srbsku (1), ryze s ¢o¢okou beluga

Domaci syrové pletanky ( 1, 3, 7 ) ovocna miska, mléko,
¢aj(7)

11.3.2026

Rustikalni chléb ( 1, 3, 7), pomazanka z pecené mrkvicky (
7 ), zeleninova miska, mléko, ¢aj ( 7 )

Polévka Cesnecka s bramborem a vejcem ( 3 ), chlebové
krutony (1, 3,7)

Moravsky vrabec se Spendtem ( 1, 7 ), bramborovy
knedlik (1, 3,7)

Veka (1, 3, 7) s medovou pomazdankou ( 7 ), ovocna
miska, mléko, ¢aj (7 )

12.3.2026

Zitny chléb ( 1, 3, 7)), $unkova pé&na ( 7 ), zeleninova
miska, mléko, ¢aj (7 )

Polévka kvétakova s vejcem (1, 3)

Spagety ( 1, 3) s bolofiskou oméac&kou a mletym masem (
7 ), strouhany syr (7))

Zakysana smetana ( 7 ), piskoty ( 1, 3, 7 ), ovocna miska,
¢aj

13.3.2026

Cvrcovicky chléb ( 1, 3, 7), pomazanka z pecené papriky (
7 ), zeleninova miska, mléko, ¢aj ( 7))

Rybi polévka s petrzelkou (1, 4, 9)

Halusky se Sunkou ase zelim (1, 3,7)

Doméaci bublanina s ovocem ( 1, 3, 7 ), ovocnha miska,
mléko, ¢aj (7))

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.



