
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena. Pitný režim je zajištěn po celou dobu provozní doby MŠ.

JÍDELNÍČEK
8.6. - 12.6.2026
Pondělí 8.6.2026

Přesnídávka: Cvrčovický chléb ( 1, 3, 7 ), pomazánka sýrová s
jablky ( 7 ), zeleninová miska, mléko, čaj ( 7 )

Polévka: Polévka slepičí se zeleninou ( 9 ) a nudličky ( 1, 3 )
Hlavní chod: Nudle s mákem ( 1, 3 ) broskvový kompot
Svačina: Domácí slaný koláč se zeleninou, ovocná miska,

mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Úterý 9.6.2026

Přesnídávka: Houska( 1, 3, 7 ), pomazánka rybičková ( 4, 7 ) s
pórkem, zeleninová mísa, mléko, čaj ( 7 )

Polévka: Polévka hovězí se zeleninou ( 9 ), drožďové nočky ( 1,
3 )

Hlavní chod: Hovězí znojemská omáčka ( 1 ) s rýží
Svačina: Ovocná kapsička, piškoty ( 1, 3, 7 ) ovocná miska, čaj

Středa 10.6.2026

Přesnídávka: Rustikální chléb ( 1, 3, 7 ), pomazánka z uzeného tofu
( 6, 7 ), zeleninová miska, mléko, čaj ( 7 )

Polévka: Polévka zelňačka s bramborem ( 1 )
Hlavní chod: Kapustové karbanátky s krůtím masem ( 1, 3, 7 )

bramborovou kaší ( 1, 3, 7 )
Svačina: Jogurt bílý ( 7 ) s domácí granolou ( 1, 8, 13 ) ovocná

miska, čaj

Čtvrtek 11.6.2026

Přesnídávka: Lámankový chléb ( 1, 3, 7 ) lučina se sušenými
rajčátky ( 7 ) , zeleninová miska, mléko, čaj ( 7 )

Polévka: Polévka ovarová s kroupami ( 1 )
Hlavní chod: Moravský vrabec se špenátem ( 1, 7 ), bramborový

knedlík ( 1, 3, 7 )
Svačina: Veka ( 1, 3, 7 ) pomazánka fazolová s tvarohem ( 7 ),

zeleninová miska, mléko, čaj ( 7 )

Pátek 12.6.2026

Přesnídávka: Kladenský chléb ( 1, 3, 7 ) ředkvičková pomazánka s
lučinou ( 7 ) zeleninová miska, čaj, mléko ( 7 )

Polévka: Polévka květáková s vejcem ( 1, 3 )
Hlavní chod: Celozrnné těstoviny ( 1, 3 ) s tofu a restovanou

zeleninou ( 6 )
Svačina: Domácí skořicový šneci z kynutého těsta ( 1, 3, 7 )


