
6. 12. 2021  –  10. 12 .2021

Svačinka:
Chléb cvrčovický, tuňáková pomazánka, zeleninová mísa, hroznové víno, 

mléko, čaj (1, 4, 7)

Oběd:
Polévka zeleninová s drožďovými knedlíky (1, 3, 9)

Čočka na kyselo, chléb, čaj (1)

Svačinka: Domácí tvarožník, ovoce, čaj (1, 3, 7)

Svačinka:
Chléb žitný, lučina s pečenou zeleninou a paprikou, zeleninová mísa, 

jablka, mléko, čaj (1, 7)

Oběd:
Zeleninová polévka s domácími nudlemi (1, 3, 9)

Krůtí na paprice s těstovinami, čaj (1, 3, 7)

Svačinka: Domácí quiche s brokolicí, mléko, čaj (1, 3, 7)

Svačinka:
Chléb lámankový, sýrová pomazánka s česnekem, zeleninová mísa, 

hrušky mléko, čaj (1, 3, 7)

Oběd:
Kuřecí vývar se zeleninou a pohankou (9)

Segedínský guláš s houskovým knedlíkem, čaj (1, 3, 7)

Svačinka: Jogurt s ovocem a müsli, čaj (1, 7)

Svačinka:
Chléb podmáslový s vajíčkovou pomazánkou, zeleninová mísa, banány, 

mléko, čaj (1, 7)

Oběd:
Kulajda (3, 7)

Treska na másle a kmíně s bramborovou kaší, čaj (7)

Svačinka: Veka s máslem a strouhaným sýrem, čaj (1, 7)

Svačinka:
Kváskový chlebík s cizrnovou pomazánkou, zeleninová mísa, jablka, 

mléko, čaj (1, 7)

Oběd:
Gulášová polévka s bramborami (-)

Pečené kuře s rýží (-)

Svačinka: Sojový rohlík, zelenina, mléko, čaj (1, 3, 7)

1, 3, 7, 9

1, 3, 7, 9

1, 3, 7

1, 3, 7

J Í D E L N Í   L Í S T E K

PÁTEK
10.12.

PONDĚLÍ
6.12.

ÚTERÝ
7.12.

STŘEDA
8 .12.

ČTVRTEK
9 .12.

alergeny:

1, 3, 4, 7, 9


