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JIDELNI LISTEK

*
21.9.2020 - 25.9.2020 alergeny:
Chléb créovicky, pomazanka tundkova s jarni cibulkou, mléko, caj
svacinka: [lesni plody, zeleninova misa, jablka 1,4,7
pondéll' Polévka zeleninova s cerstvou zeleninou
obéd: Cocka na kyselo, vejce, sterilovana okurka, ¢aj 139
. 7 7
svacinka: Veka s maslem a dZzemem, mléko, caj, ovoce 1,7
Chléb Zitny obloZeny Sunkou a vejcem, mléko, ¢aj mango a rliZe,
svadinka: |zeleninova misa, hroznové vino 1,3,7
l.'lter\'l Polévka kapustova s kroupami a bramborem
obéd: Spagety po Bolofisku s kriitim masem, strouhany syr, ¢aj 1,7,9
svacinka: |Domadci bublanina s ovocem, mléko, €aj, ovoce 1,3,7
Chléb lamankovy s avokadovou pomazankou, mléko, ¢aj jahoda a
svacinka: |ginko, zeleninova misa, banany 1,7
streda Polévka zeleninova, drozd'ové nocky
obéd: Segedinsky gulas, houskovy knedlik, caj 1,3,7,9
svacinka: |Knuspis maslem, &aj, ovoce 1,7
Houska se syrovou pomazankou s cesnekem, zeleninova misa,
svacinka: |mléko, €aj jablko a echinacea, jablka 1.7
Ctvrtek Polévka rajska s kuskusem
obéd: Cevabeici s bramborem, zeleninovy salat, ¢aj 1,7
svacinka: [Slehany tvaroh s bordvkami 1,7
Chléb kvaskovy, pomazanka zeleninovda, mléko, ¢aj piknik s
svaCinka: |rooibosem, zeleninova misa, Svestky 1,7
pa’tek Polévka s €erstvou zeleninou a téstovinovou ryzi
obéd: Kufeci jatra na cibulce, ryZe, ¢aj 1,3,9
svainka: |Domaci slané Sneky, caj, mléko, ovoce 1,3,7







