
20.9.2021 – 24.9.2021

svačinka:
Chléb cvrčovický, rybičková pomazánka, zeleninová mísa, švestky, 

mléko, čaj lesní malina 
1, 4, 7

oběd:
Zeleninová polévka s drožďovými nočky

Bramborové šišky s mákem, čaj

1, 3, 9

1, 3

svačinka: Corny rohlík, cherry rajčata, mléko, čaj 1, 7

svačinka: Chléb žitný, pomazánka z tofu, meloun, mléko, čaj roibos 1, 7

oběd:
Květáková polévka

Pečený králík, houskový knedlík, kedlubnové zelí, čaj

1, 3

1, 3, 7

svačinka: Müsli s mlékem, ovoce, čaj 1, 7

svačinka:
Chléb lámankový se šunkou a sýrem, zeleninová mísa, hrušky, 

mléko, čaj lesní plody
1, 7

oběd:
Kuřecí vývar se zeleninou, čočkové nudle

Krůtí na paprice, těstoviny, čaj

9

1, 3, 7

svačinka: Quiche s brokolicí a sýrem, zelenina, mléko, čaj 1, 3, 7

svačinka:
Chléb kváskový, tvarohová pomazánka, zeleninová mísa, banány, 

mléko, čaj hruška s karobem
1, 7

oběd:
Mrkvová polévka s hráškem

Treska na bylinkách, bramborová kaše, salát, čaj
1, 4, 7

svačinka: Veka s máslem a lahůdkovým droždím, zelenina, čaj 1, 7

svačinka: Ovesná kaše, zeleninová mísa, jablka, mléko, čaj šípkový 1, 7

oběd:
Kmínová polévka

Bulgur se zeleninou a vepřovým masem a sýrem, okurka, čaj 
 - 

svačinka: Houska s žervé, paprika, mléko, čaj 1, 7
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