JIDELNIiI LISTEK

18. 03. 2024 - 22. 03. 2024

alergeny:
v Cvréovicky chléb, pomazanka z tofu, zeleninova misa, mléko, ¢aj, voda
Svacinka:
(1,3,6,7)
PONDELI Obd: Slepici vyvar se zelenln‘ou, krupici a vejcem (1,3,7,9) 1,3,6,7,9
18.03. Fazolky na kyselo s vejcem a bramborem (3, 7)
Svacinka: |Domaci pernik s pohankou, ovocna miska, bila kava, ¢aj, voda(1,3,7)
” Zitny chléb, pomazénka vajickova s jarni cibulkou, zeleninova misa,
Svacinka: ; ..
mléko, €aj(1,3,7)
UTERY Obéd: Polévka zeleninova s vlockami (1, 9)
19.03. ’ Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj (1,3,7) 1,3,7,9
Svacinka: |Veka s maslem, strouhany syr, ovocna miska, mléko, ¢aj (1,3, 7)
Svacinka: |Ovesna kase s kakaem, ovocna miska, ¢aj (1,7)
STREDA obéd Polévka rajska s kuskusem (1, 7) 137
20.03. Obalované rybi file, stouchany brambor, zeleninovy salat, ¢aj (1, 3,7) "
Svacinka: |Vicezrnny rohlik, zeleninova miska, mléko, ¢aj(1,3,7)
v Toustovy chléb, pomazanka syrova s rukolou, zeleninova misa, mléko,
Svacinka: |, .
€aj(1,3,7)
CTVRTEK Obd Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovouryzi(1,3,7,9)
21.03. Hovézi maso po myslivecku, téstoviny, €aj(1,3,7) 1,3,7,9
Svacinka: |Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj(1,3,7)
Svacinka: |Houska, rybickova pomazanka, zeleninova misa, mléko, ¢aj( 1, 3,4,7)
PATEK Obéd: Polvevl’(a dyr??va s Iusten.movyml nudllt\:lkarvm- (7) 13,467
22.03. Kureci nudlicky se zeleninou a tofu, ryZe, ¢aj (6)
Svacinka: |Domaci pletynka, ovocna miska, mléko, ¢aj (1,3,7)




