JIDELNIi LISTEK

17.1.2021 - 21.1.2022

alergeny:
. Cvrcovicky chléb s cizrnovou pomazankou, zeleninova misa, pomerance,
Svacinka: ) ..
mléko, caj (1, 7)
PONDELI Obd Zeleninova !)cv).lkaa se quinoou (9) 1379
17.1. Bramborové $isky se strouhankou (1, 3, 7)
Svacinka: [Sojovy rohlik, zelenina, mléko, ¢aj (1, 3, 7)
. Kvaskovy chlebik, pomazanka Budapest, zeleninova misa, hroznové vino,
Svacinka: J L.
mléko, ¢aj (1, 7)
UTERY Ob&d: Polévka zeleninova s drobenim (1, 3, 7, 9)
18.1. ' Hovézi gulas, téstoviny, ¢aj (1, 3) 1,3,7,9
Svacinka: |Domaci bublanina s ovocem, mléko, ¢aj (1, 3, 7)
Svacinka: |Zitny chléb, pomazanka bryndzova, zeleninova misa, jablka, mléko, ¢aj (1, 7)
STREDA Obéd: Polévka s cc?rvenou soclfou (1,4,7,9) o 13479
19.1. Losos na masle a bylinkach, bramborova kase , ¢aj (1, 7)
Svacinka: |Pribinacek, piskoty, ovoce, miéko, ¢aj (1, 3, 7)
. Lamankovy chléb s avokadovou pomazankou, zeleninova misa, banan,
Svacinka: ; .
mléko, ¢aj (1, 3, 7)
CTVRTEK Obd Celerova polévka s krutony (1, 3, 9)
20.1. Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj (1, 3, 7) 1,3,7,9
Svacinka: |Veka s maslem, lahtidkové drozdi, ovoce, mléko, caj (1, 7)
Svacinka: [Ovesna kase s kakaem, kiwi, mléko, ¢aj (1, 7)
PATEK Obéd: Ku:‘e’a vyvar s¢’e zelelnvlnovl.u ? jahly (1, 3, 9) 13,7,9
21.1. Krati na houbach, ryze, ¢aj (1, 3, 7)
Svacinka: [Domaci slané pecivo, ovoce, mléko, ¢aj (1, 3, 7)




