JIDELNI

13.9.2021 -17.9.2021

LISTEK

alergeny:
svaginka: Chléb zitny, maslo, strouhany syr, zeleninova misa, svestky, mléko,
" |éaj boravkovorakytnikovy 1,7
PONDELI’ obéd: Kufeci polévka se zeleninou a quinoou
) Cocka na kyselo, vejce, okurka, ¢aj 3,9
svacinka: |Domaci bublanina, ovoce, mléko, ¢aj 1,3,7
v Ovesna kase s kakaem, zeleninova misa, jablka, mléko, ¢aj lesni
svacinka: .
malina 1,7
] v . Kulajda
UTERY obéd: <. l, o w e
Stépanska pecené, ryie, caj 1,3,7
svacinka: |Sojovy rohlik, ovoce, zelenina, mléko, ¢aj 1,7
svaginka: Podmaslovy chléb, rybickova pomazanka s tvarohem, zeleninova
" |misa, hroznové vino, mléko, ¢aj lesni plody 1,4,7
STREDA ob&d: Hrstkova polévka
) Veprové v mrkvi, brambor, caj 9
svacinka: |Ovocna presnidavka, piskoty, mléko, ¢aj 1,7
svaginka: Chléb lamankovy, kapustova pomazanka se syrem, zeleninova
" |misa, banany, mléko, ¢aj roibos s ovocem 1,7
CTVRTEK obéd: Zeleninova polévka s cizrnovymi nudlickami
) Pecena kachni prsa, bramborovy knedlik, cervené zeli, ¢aj 1,3,9
svacinka: |Quiche s brokolici a syrem, mléko, ¢aj 1,3,7
v Chléb Sumava, tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, zeleninova
svacinka: | |, . (L s vr .
misa, jablka, mléko, &aj Sipkovy 1,7
pATEK ob&d: Slepici polévka se zeleninou, krupici a vejcem
) Zapecené téstoviny se Sunkou, ¢ervena fepa, €aj 1,3,7,9
svacinka: [Ovesné kolecko, ovoce, mléko, ¢aj 1,7




