Distancni vyuka 2

Pojdte s nami za pohadkou

Ahoj déti,

vitame vas u dalsSiho spole¢ného hrani, malovani, pocitani a cviceni
s nasi Terezkou. Doufame, ze se vam nové ukoly budou libit.
A protoze uz vime, jak na to, miZeme se hned pustit do prace:

Malovana pohadka
Od pondélka do patku
budu kreslit pohadku.
Koho do ni namaluju,

aby byla v poradku?

Princeznu a kouzelniky?
Draka, co ma draci spady?
Honzu nebo loupezniky?
Sebe a své kamarady?

Od pondélka do patku
budu kreslit pohadku.
Potom vam ji celou povim,

umim ji i pozpatku.

Vyjmenujte vSechny dny v tydnu. Ktery den je dnes? Co bylo vCera a
ktery den prijde po nedéli?

Delfinci, zazpivejte rodicim pisnicku Pondéli, atery (stfeda ctvrtek
pdtek, sobota nedéle, to my mame svatek — na melodii Skdkal pes -
pomalu a pak rychle.) A pak si pfipravte papiry a pastelky a dame se
pohadkového lusténi:



Pohadkovy kviz:

e Kolik Snéhurka potkala trpaslik(i? Za kazdého trpaslika na stdl
poloz jednu pastelku.

e Jaky méla Karkulka ¢epecek? Nakresli ho spravnou barvou.

e Kterd rybicka se hleda v mori? Nakresli pro ni modré vinky.

e Kolik ptlek md kazdé kralovstvi? Preloz papir na stejny pocet ¢asti.

e Co najdeme za mlhou hustou tak, Ze by se dala krajet? Nakresli.

e Co ztratila Popelka na plese? Vytleskej a urci prvni pismeno.

e Jak se jmenuje kamarad Kremilka? Napis prvni pismenko. Kde ti
dva bydli?

e Namaluj pohadkovou postavicku, kterou mas nejradé;ji.

A za odménu tady na vas ¢eka pohadkovy pavoucek Poutnicek.
Vybarvéte si ho, rozstfihejte a slozte podle Cisel. Nakonec ho peclivé
nalepte na barevny papir. MGzete mu namalovat i pavucinku.
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Zapamatujete si pohadky?

Vystrihnéte kolecka s pohadkami, vyberte si jich 5 a poradné si je
prohlédnéte. Zavrete oci a poproste maminku, aby jeden obrazek
otocila. Kterd pohadka chybi? Postupné muzete pridavat kolecka,
zakryvat vic obrazkud a také mlzete vyzkouset i rodice.

Poslechni si basnicku o nemocné pohdadkové knizce:

Rozbolelo knizku brisko, Protahni si vSechny listy,
méla v ném moc pismenek. narovnej svuj kfivy hibet,
Rekl jsem ji — mila knizko, provétrej se - vzduch je Cisty

zanech smutnych myslenek! a ja bych té zas rad cet!



Pismenkové cviceni

Mozna, ze knizka z nasi basni¢ky malo cvicila —a aby se nam
uzdravila, naucCime ji pismenkové cviceni. NapisSte své jméno na papir,
jednotliva pismena vyhledejte a splrite ukoly, které k nim pattfi.
VyzkousSejte i jména ostatnich u vas doma. Potfebujete meékky micek
a zidli.

A - aspon trosku skakej po pravé noze

B - béz k oknu a zpét po Spickach

C - couvej 10 kroka

D - doskakej snozmo do koupelny a zpét
E - energicky udélej 9 drepl

F - fofrem prolez pod zidli

G - g0l pod zidli dej pétkrat

H - houpej se na paty a na Spicky

| - ihned vylez na Zidli a seskoc dol(

J - jdi si lehnout na zem a zkus se plazit
K - kutalej micek pod zidli

L - lez po ¢tyrech okolo stolu

M - mavej obéma rukama nad hlavou

N - natahni se co nejvys ke stropu

O - osmkrat si poskoc¢

P - prejdi pokoj po Spickach

R - rukama si dosahni az ke kotnik(im

S - skakej po levé noze

T - ted'si hazej s mickem s rodici

U - uklanéj se vpravo a vlevo, dopredu a dozadu
V - vyhod micek nékolikrat do vzduchu a chyt ho
Y - stlij jak tvrdé Y

Z - zadupej obéma nohama



Pohadkové SUDOKU

Ukazte v tabulce radky a sloupce. Spocitejte je. Pohadkové postavy
pod obrazkem vystrihnéte, pojmenujte a nalepte do tabulky tak,
aby vidy v kazdém radku a sloupci byl kazdy pravé jednou.




Vecernickova Cepice

Jestli jste poznali vSechny postavicky z minulé stranky, jisté zvladnete
i slozit ¢epicku pro toho, kdo kazdy vecer pohadky détem pfrinasi.
Najdéte doma staré noviny a pustte se do toho. Nezapomerite
prikladat rdzek k razku!
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Jestli se vdm Cepice povedla, mlzZete si v ni zapochodovat
s vecCernickovou pisnickou:
https://www.youtube.com/watch?v=n 03i5H-fLc

A tady jsou odkazy na ostatni pohadky ze SUDOKU.

Rakosnicek:
https://www.youtube.com/watch?v=NNeROPveio4&list=PLCDA14762BB5F7BB
3&index=2

Ferda:
https://www.youtube.com/watch?v=NNeROPveio4&list=PLCDA14762BB5F7BB
3&index=2

Amalka:
https://www.youtube.com/watch?v=ptnkR7hhPSI&list=PLqdTkg7uMSxm9rxCYj
5VWKhIFFDoTJ1iM&index=3
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Basnicka pro spravny uchop tuzky

Vsechny moje prsty (ukdZeme jednu ruku)

schovaly se v hrsti. (schovdame prsty do pésti)

Spocitam je hned, (opét prsty natahneme)

jedna, dvé, tri, Ctyri, pét. (naznacujeme pocitdni)

Vezmi palec, ukazovak, (palec a ukazovdk proti sobé)

zob, zob, zob a uz mas zobak. (naznacime otevirdni a zavirdni)
Do zobacku tuzku dej, (mezi palec a ukazovdak dame tuzku)
prostirednickem podpirej. (prostrednickem tuzku podepreme)

(Nacvicte basnicku i spravny uchop. Pri vyméné pastelky pokazdé
zkontrolujte, jestli ji drZite spravné! Vybarvéte podle Cisel.)
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Kralovské koruny

Vecernicek nosi svou ¢epicku, ale co pan kral? Zkusime mu jeho
koruny spocitat - vybarvéte v kazdém radku spravny pocet
kralovskych korun.
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Kde kdo bydli?

Pojmenujte pohadkové bytosti, najdéte jim spravné prvni pismenko i
spravné bydleni.
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Pohadkova logopedie:

Jejda - nékterym pohadkovym postavam se popletly jazycky! Pojdme
jim je pomoci rozmotat spolecné s nasi pani ucitelkou Terezkou!
Ceka vés nejen oromotorika, ale také hry s pismenky a slabikami.

https://www.youtube.com/watch?v=3ip-EgGxuwE



https://www.youtube.com/watch?v=3ip-EgGxuwE

Pohadkové cviceni

Tak a ted'si troSku protdhneme téla — tohle pohadkové cviceni
pro vas také natocila pani ucitelka Terezka se svymi holcCickami.

https://www.youtube.com/watch?v=pLDWDsW f{Zs

Po cviceni by se hodila zdrava a chutna svacina. PomUzete ji dnes
rodi¢dm nachystat? MuzZete vybirat, michat i ochutnavat jako pejsek
a kocicka, kdyz délali dort. Poproste rodice, at vam o tom prectou
pohadku z knizky nebo se podivejte na video. A zkuste sami vypravét.

https://www.youtube.com/watch?v=Ph0OhzjLMbJw

AZ se najite, mlzete zkusit udélat takovy popleteny dort. Poproste
doma o letaky a Casopisy, vystrihejte jidlo a nalepte do dortu:
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Vyzkousej si Rymovacky nasi Kacky

(Déti dopIni rymy. MuzZete si vymyslet i riizné nesmysly — ¢ocka,
zrcdtko, Cepice atd.) ©

Krasna velka ocCka - ty ma nase ...

Uteklo ndm nakratko to rGizové ...

Na dvorku zobe nejvice - ta babiccina ...
Vyjedla nam celou spiz - usata a seda ...
Jaky zvuk to zvire déla? Bzuci — asi je to ...

A ted uz utikejte s rodici ven!

Poradné se probeéhnéte, zkuste skakat po pravé i po levé noze,

podivejte se do mrakl a obéma rukama zamadvejte na slunicko.
Privonte si ke kire stromU a preskocte kaluz. Pak najdéte klacik a

namalujte do pisku nebo do hliny:
A vecernickovu Cepici VEZ pro princeznu
Q rybnicek Brcalnik okénko do hradu

Geometrické tvary spravné pojmenujte a uZzijte si prochazku!

Dékujeme vSem rodic¢lim, ktefi si udélali ¢as a pracovali s détmi,
dékujeme détem za snahu a trpélivost a moc vSechny chvalime!
UZ se nam po vas moc styska a tésime se, az nam napisete nebo
namalujete, jak vam to doma jde!

Pani ucitelky Martina, Tereza
i vSechny ostatni ©
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