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VELIKONOCE

distancni vyuka 29. 3.-2. 4. 2021

- Milé déti,

chvalime vas za plnéni ukoll, za to, Ze chodite do

",’ pfirody a rady sndami pozndvite nové véci.

*  Dékujeme za vSechny obrazky, pozdravy, videa, na

el .‘ 3 kterych krasné cvicite nebo recitujete basnicky. Ted'
‘ netrpélivé cekdme na fotky vajicek, které nabarvite
nebo ozdobite. |

PfindSime vdm dalsi nabidku Ukol( a aktivit a véfime, Ze si vyberete a Ze ndm opét napiSete,
co vas nejvice bavilo a co nového jste se dozvédély. Na posledni strance se nezapomente

zamyslet nad tématem, ohodnotit se a ocenit za odvedenou praci.

Pojdme na to!

1. OPAKUJEME JARNI KVETINY

Jak se jmenuje kvétina na obrazku? Kolik ma jeji nazev slabik? Pocet slabik napis POD
obrazek DO krouzku. POD obrazek DO ¢tverce napis pismeno, na které kvétina zacina.
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2. Co jsou to viibec VELIKONOCE? Rozvoj sluchového vnimani, mysleni.

Mate si s kym popovidat o Velikonocich a o velikonocnich zvycich? Vite, co jsou to kraslice,
paskal, velké noce, co je to Marena nebo Morana nebo jak se plete pomldzka? Nebo ceho je
vejce symbolem?

Bud poproste rodice, at vam dotazy zodpovi, anebo se podivejte na pofad CT — Ty brdo aneb
Skola hrou:

https://decko.ceskatelevize.cz/video/e419234100061010

3. SKLADANI Z PAPIRU, KRESLENi A STRIHANI rozvoj jemné motoriky, prostorové
inteligence — vyrob si zajicka nebo slepicku nebo papirovy kosik:

a) Jednoduchy zajicek z papiru: Mate doma papir, barevny papir nebo vodovky nebo i
pastelky, lepidlo a fix? https://cz.pinterest.com/pin/1900024833581907/

b) Tohle, déti, zvlddnete samy (ale pod dohledem dospélého) - slepi¢ka: Mate doma
rolicku od toaletniho papiru, barevny papir nebo vodovky, nGzky a lepidlo? Pustte se
do vyroby velikonoéniho zvifatka: https://www.promaminky.cz/kreativni-
dilna/velikonocni-dekorace-a-ozdoby-351/papirova-zviratka-2973

c) Vyrobek s pomoci rodi¢a — papirovy kosik: Mate doma barevny papir, lepidlo,
pravitko a nGzky? Pak pojdte vyrobit velikono¢ni dekoraci — papirovy kosik:
https://www.youtube.com/watch?v=0ux19Pigx o

4. CVICENI

Vyberte cviceni na miru vasim moznostem a podle zajmu déti. Prinasime nabidku:

Hybanky — cviceni, které té zvedne ze Zidle: https://decko.ceskatelevize.cz/hybanky

Cviceni s Dadou — Jestérka: https://www.youtube.com/watch?v=cYm--mRMars

Cviceni pro rodice a déti s Davidem Hufem:

https://www.youtube.com/watch?v= EGqYIfE7HY

Jégova rozcvicka pro déti: https://www.youtube.com/watch?v=fYxf4120Bnc
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5. VYTVARNA VYCHOVA, rozvoj prostorové inteligence: KRASLICE

Uchopte spravné pastelku a pustte s do barveni velikonocnich vajicek:
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6. GRAFOMOTORIKA, rozvoj prostorové inteligence: SIKMY OVAL, BASNICKA
s HADANKOU, rozvoj verbalni a hudebni inteligence

Naucte se basnicku. @ Dalsi zadani najdete v pracovnim listu. Vzpomerite na Uchop tuzky!

OVAL Fikmy

HLEDA MAMKA SLEPICKA,
SVOTE ZLUTA SLUNICKA.
V TRAVE SAMY, BEZ MAMKY,
PIPATT SI RIKANKY.

Co je to?

» Zkus kuratha napodobit nejdiv prstem ve veduchu & potom pomoct plerusovanych &ar dokresli 2lute ovaly.
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7. LOGOHRATKY

Kterym pismenem zacind slovo VELIKONOCE? Spravné, jde o V. Urcité stoji za to si ho ted’

trochu procvicit: Spustte 4. dil: https://decko.ceskatelevize.cz/logohratky

A které pismeno je tfeti v rade ve slové VELIKONOCE? Zase dobre, je to L. Pojdme trénovat:

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/11043712107-logohratky/216543112100006

Logopedie s Terezou z nasi Skolky na téma Velikonoce:

https://www.youtube.com/watch?v=c2FfMhhtHp8

8. LOGOPEDIE - velikono¢ni KOLEDA HODY HODY DOPROVODY

Pojdme si pripomenout tradicni velikonoCni koledu, ze které se naucime jen uvedenou prvni

sloku.

Hody hody doprovodly, Slepicka vam snese jiny
Dejte vejce malovany, V komore v koutku
Neddte-Ili malovany, Na zelenym proutku.
Dejte aspori bily,

Rikanka pro holky: Kropenatd slepicka — nechejte holky, at jednotliva slova uz pro lepsi
zapamatovani znazorni pohybem:

Kropenatad slepicka snesla bila vajicka,

obarvim je, vymaluji, vSechny chlapce podaruji,

pentlicky si nastfiham, na pomlazku jim je dam.

Koleda pro kluky: Pletu, pletu pomldzku — nechejte kluky, at jednotliva slova uz pro lepsi
zapamatovani zndzorni pohybem:

Pletu, pletu pomldzku z prouti a provazku.

Masli si na ni pfivazu a holkam ji hned ukazu.

Zazpivam jim koledu, snad to jesté dovedu.
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9. PECENi BERANKA

Milé déti,
pokud budou mit rodice ¢as, muZete si velikono¢niho beranka upéct pomoci
obrazkového receptu, ktery jsem pro vas pfipravila. Nemusite nic vazit, bude

vam stacit hrnicek a IZice. Urcité poproste rodi¢e o pomoc, hlavné az budete

davat beranka do trouby, kterd je moooooc horka!

Budete potrebovat:

-3 ks vejce

-1 hrnek rostlinného oleje
-1 hrnek mléka

- 1 balicek vanilkového cukru
-2 hrnky polohrubé mouky

- 1 balicek prasku do peciva

-1 hrnek cukru krupice
- mouckovy cukr na posypani

- lentilky, nebo rozinky na misto oci
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10.VYTVARNA VYCHOVA, rozvoj prostorové inteligence: OMALOVANKA

,{4 < L\ ::', W |
mm] il
{

B R Lol S
/ B S,
— —r—
/,gf‘;?—: e ————
——
—
RS ———



mailto:veverky.nalanu@gmail.com

MS Na Dlouhém ldnu, Nechanského 589/3, 160 00 Praha 6-Vokovice
email: veverky.nalanu@gmail.com, Katefina Klusackova, Eliska Folcova



mailto:veverky.nalanu@gmail.com

MS Na Dlouhém ldnu, Nechanského 589/3, 160 00 Praha 6-Vokovice
email: veverky.nalanu@gmail.com, Katefina Klusackova, Eliska Folcova

11. VYBARVI, SPOCITEJ A ZAPIS - predmatematicka gramotnost

CERVENA ZELENA ZLUTA MODRA

VYBARVI, SPOCITEJ A ZAPIS

10


mailto:veverky.nalanu@gmail.com

MS Na Dlouhém lanu, Nechanského 589/3, 160 00 Praha 6-Vokovice
email: veverky.nalanu@gmail.com, Katefina Klusackova, Eliska Folcova

12. POHADKA NA DOBROU NOC

Chaloupka na vrsku — Jak se pomlazky ztratily:
https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVelfuYc

Velikonoc¢ni pohadka o zajickovi Kuliferdovi
Bylo krasné slunecné rano. Celd pfiroda se probouzela a ve vzduchu bylo citit jaro. Ptaci vesele stébetali

a na louce zvédaveé vykukovaly prvni kvétinky. Nékde se ze zelené travy usmivaly bilé sedmikrasky, jinde zase
zlatovlasé pampelisky. Na loukach se roztancila spousta barevnych kulicek.
A vzduchem se linula naddhernd viné (nddech nosem). Hmmm, tak voni

jaro... Z lesa se ozyvalo tukani do stromu: tukytukytukytuk. To pan datel,

.\, doktor lesa, uz mél plny zobak prace. Kontroloval po zimé cely les. Pod
(1! (i

MAR(C ! .‘lﬂ/‘\( \i’ \
ol

narodil se jim syn. KdyZ vykoukl na svét, mél takovy kuliS8acky vyraz, Ze mu hned zacali fikat Kuliferda. Zajicek

vzrostlym dubem méla peliSek zajeli rodinka. Zaji¢ci pravé radostné tancili:

to byl zvidavy a neposedny. Oci¢cka mu radostné jiskfila, vSechno ho zajimalo a pofad se na néco vyptdval.
Také se moc rad seznamoval s ostatnimi obyvateli lesa, louky, jezirka i potlcku. Tak se brzy skamaradil s ve-
verkou, sovou, beruskou i rybkou. Jednoho dne vybéhl zaji¢ek Kuliferda dal od jejich dubu. Dostal se az k do-
mecku, ve kterém bydleli lidé. Zajicek Kuliferda se schoval za rozkvetly kef zlatého desté a pozorné naslou-
chal. Clové&i maminka a tatinek zrovna povidali svym détem o Velikonocich. Kuliferda ale moc nerozumél
lidské feci a nevédél, co to ty Velikonoce jsou. Rychle béZel do lesa k velké dutiné stromu, kde bydlela jeho
kamaradka, moudrd sova. Ta Kuliferdovi moc rada vse vysvétlila. , Velikonoce jsou svatky jara. Lidé i zvifatka
maji na jare velikou radost, Ze zase slunicko vice hreje, Ze se rodi mladatka a vse kvete.

Divky na Velikonoéni pondéli barvi vajicka a kluci pletou
pomlazku. Pak chodi koledovat od domu k domu. Rikaji velikonoéni
basnicky a kazdou divku, malou i velkou, jemné poplacaji pomlazkou
po zadecku. Holky jim davaji do kosicku barevna vajicka. Lidské déti
také hraji jednu moc hezkou hru. A vis co, Kuliferdo? Ja ji pro tebe

pfipravim.” Ubéhl tyden. Zajicek Kuliferda uz se nemohl dockat, co

pro néj sova pfipravila. ,Tak, Kuliferdo, pfiprav si koSi¢ek a hledej na

Ill

louce mezi kytickami barevna vajicka!“ Kuliferda mél ohromnou radost a dal se do hledani. Také kamaradi z
okoli mu pfisli na pomoc. VSechna zviratka hra ndramné bavila. VSichni spole¢né posbirali vajicka a opatrné
je vlozili do kosicku. ,,Skvélé,” pochvalila je sova. ,Hezky jste si navzajem pomohli a jesté jste si uZili spoustu
zabavy.” Sova se usmadla, vSem zamavala a rozloucila se. A protoZe uz se blizil vecer, vSichni byli moc unaveni
a byl Cas jit spat. Kuliferda se se vSemi rozloucil, podékoval a odhopsal do svého pelisSku pod dubem. Usinal

s usmévem na tvari a tésil se na dalsi jarni den.
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13. Sebehodnoceni

e Déti, zamyslete se, jak jste pracovaly, jak jste plnily ukoly, kvizy nebo jak jste cviCily?

Vybarvéte si svého smaijlika, kterého byste si za zvladnuti téma VELIKONOCE udélily.

OICICISIS
QOO

e Zkuste premyslet, co nového jste se dozvédély?
e Ktery ukol vas zaujal nejvic a proc?
Na zbyvajici plochu papiru mlzete nakreslit, jestli vdm néco donesl velikono€ni zajicek nebo

jestli jste néco vykoledovaly.

Krasné jaro viem pieji Kata s Eliskou
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